
 

 יצירת אקלים חיובי בקבוצה

 צמר, סיפור הגדר: עזרים

  .וודאו כי הילדים מבינים את לקח הסיפור ואת קישורו לחייהם. עודדו את הילדים לשתף בדוגמאות מחייהם 

 אקלים חיובי במרכז

 דיון:  -. סיפור הגדר1 

 א( מה הלקח מן הסיפור?

 ים?ב( איך ניתן ליישם את הלקח מן הסיפור בייחסנו עם חבר

 ג( האם אתם זוכרים אמירה שפגעה בכם? האם הסליחה שנאמרה לאחר מכן סייעה לרכך את הכאב?

 ד( האם אתם זוכרים מקרה בו פגעתם באחר? 

כל אחד מן הילדים צריך לתת מחמאה לחבר במעגל  ולמסור את כדור הצמר לאותו החבר. חשוב כי כל ילד   :. מעגל חיובי2

 המסירה על מנת שתיווצר רשת המקשרת בין כל הילדים.  יקשור את הצמר לאצבעו טרם

תנו יבחר להכאיב או לפגוע באחר הוא יפגע למעשה בקבוצה כולה. כולנו בקבוצה קשורים אחד לשני. אם אחד מא -לסיכום

)הדגמה באמצעות משיכת האצבע(. במידה ואחד מן הילדים בוחר לעזוב את הקבוצה הוא מפרק את הקבוצה והקבוצה 

שוב תשתנה. פעמים רבות אנו שוכחים לומר גם לחברים הטובים דברים נעימים, מחמאות. לעיתים זה מביך אותנו אבל  ח

 לזכור כמה כיף לשמוע דברים טובים. 

שני מעגלים המשוחחים על נושאים שונים: משחק אהוב, משהו מעניין שקרה לי היום, מקרה שחבר עזר  :. משחק קרוסלה3

 לי, מקרה שעזרתי חבר, ועוד. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


